
Траву вербены, собранную в пору солнцестоя­
ния, сильно измельчить до состояния порошка; дать 
пять ложек ее с вином, сколь можно лучшим, в коли­
честве трех киафов; считается, что, принятая в питье, 
она удивительно помогает, и остальным, в зависимо­
сти от сил каждого, давать ее таким же образом. 

5. Для страдающих мочекаменной болезнью 
Дать растолченный корень вербены с самым луч­

шим теплым медовым вином, это прекрасно помога­
ет таким больным, и не только от этих самых камней, 
но и быстро оттягивает все то, что препятствует мо­
чеиспусканию, что бы это ни было. 

6. От головной боли 
Венок, сплетенный из травы вербены и надетый 

на голову, снимает головную боль. 
7. От змеиных укусов 
Всякий, кто будет носить при себе траву вербены 

с листьями и корнями, опоясавшись ею под одеждой, 
будет в безопасности от любых змей. 

8. От укуса пауков, которых греки называют фа­
лангами 

Сварив веточки вербены в вине, а затем растерев, 
накладываешь на пораженное место мягкую массу, а 
после сырую траву, растерев с медом, смело нанеси 
на язву; как утверждает известный автор, это быстро 
приводит к выздоровлению. 

9. От укуса бешеной собаки и водобоязни 
Положи на пораженное место траву вербены, а 

также помести в раны цельные зерна пшеницы, когда 
они, размягчившись, пропитаются влагой, бросишь 
их, уже распухшими, перед курицей; если она их не 
захочет, то подбрось ей еще зерен; и, если она начнет 
есть, это будет знаком того, что опасность устранена. 

10. От свежих ран 
Пусть на рану накладывается трава вербены, рас­

тертая с животным маслом. 


